BASKIN - twarz

Baskin Face Therapy * 350pIin90min * 300pin
w karnecie (5 zabiegow 1500pin)

Zaawansowana autorska metoda manualna estetyczno-
lecznicza. Zapobiega tworzeniu sie nowych zmarszczek, splywa
powstate, opoZnia procesy starzenia sie skory. Dziata
dobroczynne na caty organizm i obszary objete zmianami
zwyrodnieniowymi. Przywraca wewnetrzng rownowage i dobre
samopoczucie.

KOBIDO GOLDFACE * 290PLN 90min * 260pin
w karnecie (5 zabiegow 1300pin)

Charakteryzuje sie duzq iloScig ztoZonych liftingujacych technik
manualnych. Potgczony z masazem we wnetizu ust, przynosi
znakomite efekty estetyczne. Sprawia, Ze skora staje sie jedma i
wygtadzona, a dzieki drenazowi limfatycznemu twarz promienna
i bez obrzeku.

Kobido * 230 PLN 60min
Liftingujgcy masaz manualny twarzy.
Fizjoterapia stomatologiczna « 200PLN 60min

Konsultacja i badanie wydtuza czas wizyty o ok. 20min; sg
wiliczone w koszt pierwszef wizyty.

Liftingujacy masaz transbukalny twarzy « 129PLN
50min

Liftingujgcy masaz we wnetrzu ustz relaksacyjnym wstepem
rozluZniajgeym ciato, wykoriczony masazem odZywczym twarzy.

BASKIN THERAPY - ciato
Fizjoterapia/Terapiamanualna * 160PLN 60min

Terapia manualna fest wyspecjalizowang metodg fizjoterapii
opartg na biomechanice i funkcji uktadu ruchu cztowieka. Jest
metodg pracy oplerajacq sie na szczegotowym badaniu
pacjenta, a nastepnie leczeniu manualnym. Postepowanie
dotyczy pracy ze wszysthimi stawami, wiezadtami i miesniami.

Masazleczniczy » 30°'/60’ » 120/160pin

Oprocz regulowania napiecia miesniowo - powieziowego oraz
zniesienia ,, punktow spustowych” - stanow zapalnych, efektem
masazu fest przyspieszenie krazenia kwi. Dzieki dotlenieniu
catego organizmu, rozszerzeniu sie naczyri wiosowatych,
zmniejszajg sie obrzeki i odprowadzajg z organizmu produkty
przemiany materii. Wszystko to sprawia, Ze w rezultacie masaz
zwigksza takZe 0goiIng oapormosc organizmu.

Masazrelaksacyjny  120/160,/220PLN
* 30'/60’/90min

Zalecany fest osobom, ktore poszukujg odpoczynku i wyciszenia
oraz ztagodzenia dolegliwosci bolowych plecow, wywotanych

stanem nadmiernego napiecia miesniowego i nerwowego.

Masaz modelujacy Confer Shape * 129/160/210PLN

45’ - nogi
60’- brzuch, boczki, nogi
90’ - brzuch, boczki, nogi, plecy, ramiona

Manualny specjalistyczny zabieg, nacelowany na ujedrnienie
skory i rozbicie thanki thuszczowej. Naturalnie poprawia krazZenie
kiwi Zylnej oraz rozbija zrosty podskome, co skutkuje redukclg
kazdego typu cellulitu orazznacznie wptywa na zmniefszenie
obrzekow.



